Compétences
Transversales

0= Efficacité professionnelle et
développement personnel

« (Cestion de sa communication écrite et orale
+ Gestion des risques psychosociaux

 (Cérerson temps et ses priorites

* Prise de parole en public
* Savoir anticiper et gérer les conflits

. La connaissance de soi —
L'affirmation de soi -L'estime de soi

ORDATEL e« Faireface aux addictions
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S durée et le contenu de ces cours
*ea* sont aménageables, nous contacter

Tout public (salarié,
demandeur d'emploi...)
: nous contacter
Acceés a la plateforme
Elearning pendant un an
Vidéos,
Tutoriel, Support de cours, Exercices corrigés, Etude
de cas, évaluation QCM, Progression du
programme Temps de Connexion

QCM Mise en situation

Vous avez un besoin spécifique d’accessibilité ?
Contactez notre référent handicap, a I'adresse

pour mieux étudier votre cas


mailto:contact@ordatelgroup.com
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